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Исследовательская работа
Тема: Употребление нецензурной лексики в  процессе коммуникации молодёжи .
                             «Словом можно убить, словом можно спасти, 
                    Словом можно полки за собой повести. 
                            Словом можно продать, и предать, и купить, 
                        Слово можно в разящий свинец перелить.»
                                                                                              В.Шефнер.
Цель: Выявить причины массового употребления нецензурных выражений у молодёжи.
Задачи: 1.Определить социальные функции нецензурной лексики.

               2.Установить причины использования нецензурной лексики.

               3.Определить направление работы по профилактике                   употребления нецензурной лексики

Формы и методы: 
Научное исследование - теоретический уровень и эмпирический

а) анализ литературы по теме; 

б) формулировка исходной гипотезы

в) социологический опрос; 

г) анализ и обобщение полученных данных.

д) формулировка новых фактов, получение объяснений 

Гипотеза: Употребление ненормативной лексики считается молодёжью безобидной привычкой, не приносящей вреда её носителям, то есть является актом неосознанным.
Основные этапы исследовательской работы
1). Сбор и изучение материала.
     а) процесс фиксации информации (записи, опорные схемы, рисунки).

     б) Оформление теоретических умозаключений по теме. 

2). Подготовка и проведение социологического опроса.

      а) подготовка анкеты и проведение опроса.

      б) обработка полученных результатов.

      в) формулировка выводов.

3). Подготовка проекта в форме научного отчёта.

     а) оформление текстового материала.

     б) оформление итогов социального исследования

4). Защита исследовательской работы 
      а) публичное представление научного отчёта в форме компьюторной         презентации.
         Выбранную тему я считаю актуальной для сегодняшнего дня, своевременной для обсуждения, так как сегодня очень остро стоят вопросы  духовности и нравственности в обществе. Вопросы, связанные с морально-нравственными ценностями, волнуют всех здравомыслящих людей в нашем обществе. Только основанные на высокой морали и духовности  ценности, господствующие в обществе, могут способствовать социально-экономическому развитию страны и воспитанию здорового поколения. А хочется,  чтобы мы наконец-то стали  здоровыми  и богатыми, а без духовного богатства этого не будет. Нищие духом разве могут стать богатыми? А если многие, самое страшное подростки и молодежь ( им создавать будущее) сквернословят - разве это не нищета духовная? Считаю, что нищета.
             Моя работа относиться к сфере социолингвистики. Я затрагиваю очень     актуальную проблему - нецензурная лексика в процессе коммуникации молодёжи, отношение самих ,,носителей языка” к нецензурной лексике, масштаб распространения её в молодёжной среде.

            Злободневность данной темы весьма высока, поскольку широкое        проникновение мата в речь, и самое страшное - в кино, в литературу, прессу и другие СМИ заставляет нас задумываться над этим явлением.

            В молодёжной среде  сформировался особый язык, порой лишь отдалённо  напоминающий литературный русский язык. Основу этого языка составляют нецензурные выражения. 

             Наблюдается массовое оскудение словарного запаса подростка, неумение логично, связно выражать свои мысли, отсутствие интереса к изучению родного русского языка и литературы. 

            Употребление нецензурной лексики ведёт к формированию негативных    признаков у подростка: агрессии, вульгарности, цинизма, несдержанности в проявлении эмоций.
                     Своим исследованием я хочу определить социальные функции нецензурной лексики, установить причины использования нецензурной лексики и подумать над тем, как если не искоренить, то  хотя бы уменьшить это зло, которое мешает молодым людям нормально развиваться.
                     В качестве гипотезы  я взял предполежение о том, что  употребление

            ненормативной лексики считается молодёжью безобидной привычкой не

            приносящей вреда её носителям, то есть является актом неосознанным.

      Работу я начал с изучения литературы по лингвинистике и медицине по моей теме и вот какие умозаключения  у меня получились.
       Найдется ли человек, который не слышал выражение: «В начале было Слово»? Это слово, по утверждению Иоанна, состояло из трех букв – Бог. Но у современного человека со словом из трех букв связано не божественное начало, а нецензурная брань. Мат, иными словами.
Оказывается, имеется научные  центры по изучению мата, и даже специальная наука.
Неожиданное открытие сделал научный руководитель Центра экологического выживания и безопасности Геннадий Чеурин. По его словам, он узнал истинное происхождение нецензурной брани и опытным путем доказал ее тлетворное влияние на человеческий организм в быту, сообщает "Екатеринбург Он-Лайн".

Как заявляет  Чеурин, мат - это святые слова, которые в древности применялись русскими мужчинами во время проведения обрядов и ритуалов для "вызова родовой силы".

"Употреблять эти слова можно было лишь 16 дней в году, а потом они были под строжайшим запретом, - объяснил Геннадий Чеурин. - И когда в наше время мужчины без надобности произносят эти сакральные слова, то это неминуемо ведет к реальной импотенции. А если матерится женщина - она медленно превращается в мужчину".

По словам автора гипотезы, его слова подтверждают недавние исследования группы российских ученых: исследователи испробовали влияние нецензурной брани на воде, которая, по заверению Геннадия Чеурина, обладает "памятью".

Ученые обругали жидкость отборным матом, после чего полили ею семена пшеницы. "В результате, из тех зерен, которые были политы водой с агрессивным матом, взошли только 48%, из тех, что бытовым - 53%, а семена, политые святой водой проросли на 93%. Страшно представить, что происходит с человеческим организмом", - заметил исследователь.

Геннадий Чеурин также назвал фамилию человека, который, по его мнению, виновен в том, что сакральные слова стали повсеместно известны. "Писатель Афанасьев поведал эти слова в своих "Заветных сказках", а делать этого категорически было нельзя, - говорит Чеурин. - Точно также и произведение "Лука Мудищев"! Пушкин писал его для свадебных ритуалов, а не для всеобщего прочтения!" (Прим. ред. NEWSru.com - авторство этого произведения принадлежит поэту Ивану Баркову).

Помимо крайних случаев, когда необходимо вызвать "родовую силу", по словам Геннадия Чеурина, мат можно использовать на войне. "Мат полезен в экстремальных ситуациях. Его, как последний патрон, надо беречь, например, для военных действий. К тому же на войне при помощи мата значительно ускоряется передача информации", - уверен руководитель Центра экологического выживания и безопасности. По его словам, ни одна иностранная ругань не способна нанести такой вред человеческому организму, как "святые слова" из древнерусских ритуалов.

 В последнее время невольно то и дело слышишь сквернословие: либо ты гуляешь и проходишь мимо ругающихся людей, либо в транспорте, либо в других общественных местах... Порой наслышишься такого... И приходишь к выводу, что совсем разучились люди говорить на нормальном языке, нормальными словами, которые изучали в школе. Даже для связки слов в предложении (да и его, по сути, нет) используется нецензурщина. Для чего? Для сочности рассказа, для утверждения своего приоритета перед присутствующими, для форса?  Да, таким образом общаются и взрослые, и молодежь (чаще), и, что страшно, некоторые дети. 

      В настоящее время есть люди, которые пытаются не замечать мата,

другие превратили его чуть ли не в знамя свободы, третьи борются с этим. 

          Как часть нашей речи, изначально являвшаяся грубым просторечием, в     настоящее время мат выполняет различные функции:

            - в прямом (бранном) значении мат означает пожелание смерти. В этом его агрессивная направленность. 

      -   социальная роль мата - выражение эмоций (удивления, потрясения, злобы,      восторга). Есть в мате очень важный социальный элемент – уравнительный. Мат – всегда            обращение на ,,ты”. Легкость и соблазн матерного общения в том, что он объединяет людей на биологическом уровне, ведь ругающийся человек всегда чувствует себя свободным. 

Это отрицание законов, утверждение воли без каких - либо границ прекрасно находит выражение в полной словесной раскрепощённости и распущенности.

  -   в сфере коммуникативной мат – удобное средство общения для   малограмотных людей, так как мат сводит многообразие русского языка к нескольким словам и производных от них. 

              - с точки зрения этики, в своей основе мат крайне антиэстетичен. И, как ни парадоксально, это тоже   обуславливает его широкую популярность: русский человек панически стесняется красоты.
              Здесь кроются и причины использования мата и нецензурных выражений в  молодежной среде, особенно в подростковой.
                 Мат – осквернение русского языка. Мат – это заразно. Самое главное: мат наносит вред психическому здоровью человека.

 Мне удалось посмотреть телепередачу о здоровом образе     жмзни. Там речь шла о влиянии нейензурной брани на здоровье  человека. Ведущий убедительно доказывал,  что
матерящиеся  люди  вред наносят прежде всего себе, из-за этого появляются в их жизни болезни и многие неприятности,  что существует информационное поле, которое постоянно загрязняется из-за всевозможных грязных слов, вылетающих из уст людей, из-за бессмысленности, околесицы.  Он рассказывал о большом вреде матерных слов, особенно если они связаны с эмоциями, что чаще всего и бывает (это когда смачно ведется рассказ). В первую очередь произносящий наносит вред себе, но не только: слушающим его людям тоже. 
В результате со временем, а возможно и сразу (организмы-то у всех разные), приходят болезни. 

1. Начинает страдать мочеполовая система (цистит, аднексит, простатит, аденома и далее — проблема с потенцией). Ведь сколько на этот орган, от природы достойный и у мужчин, и у женщин, навешивается и посылается! Выдержать такое сложно, вот и приходит болезнь, кто какую заработал. 

2. Сердечно-сосудистая система тоже не выдерживает. Сначала появляются редкие покалывания в области сердца, тяжесть, экстрасистолы и затем уже серьезные диагнозы. 

3. Страдает и эндокринная система. Это сложная система защиты нашего организма, и ее расстройства вылечить довольно трудно, а иногда практически невозможно. 

4. Желудочно-кишечный тракт тоже под ударом, и это не менее сложное устройство нашего организма. Ведь сколько органов в этой системе: пищевод, желудок, печень, желчный пузырь, кишечник! А сколько сосудов и сосудиков! 

Человек порой одним махом - так это, сгоряча - произносит приговор самому себе. Ведь никто не знает, где плохое слово «застрянет». Но слово сказано - и дело сделано. А последствия всегда плачевные, ведь мало кто образумится и поймет, откуда пришла болезнь. Бывает, что и таблетками ее не вылечишь, да и травкой целебной тоже. 

              В научных источниках по медицине я нашёл описание заболевания под    названием ,,Капролалия”. Название происходит от греческих слов: капрос – кал, лалия – речь. Это болезненное, иногда непреодолимое желание к цинизму и нецензурной брани без всякого повода. Психологи считают это болезнью. Как правило, матом ругаются люди  нервотизированые, возможна даже подсознательная установка на саморазрушение. От капролалии один шаг до заболевания под названием ,,синдром Турета”(разновидность шизофрении). 
             Православная религия рассматривает сквернословие как признак духовной   болезни личности. Капролплия считается одержимостью. ,,Когда человек живёт с Богом в душе, бесы над ним невластны.  А когда  жизненный путь уклоняется от Бога, к человеку приступает нечисть”.

  Таким образом, капролалия – это болезнь общества, одержимость,      вызванная   отдалением от Бога.   
           Для изучения реальной действительности,  чтобы увидеть реальное положение дел по исследуемой теме в среде своих сверстников,
я разработал анкету, провел социальный опрос и проанализировал результаты.
Вопросы анкеты: 1) Употребляете ли вы нецензурную лексику?

                               2) Причины, побудившие вас к употреблению          нецензурной лексики?

                               3) Считаете ли вы употребление нецензурной лексики вредной привычкой, от которой необходимо избавляться? 
Возраст респондентов: 13,14,15 лет.

Кол-во респондентов: 21 человек.

 Обработка полученных результатов дала возможность сформулировать ряд выводов.
1 вопрос.  Употребляете ли вы нецензурную лексику?

На этот вопрос были даны ответы:
Постоянно-11 человек

Изредка-6 человек

Не употребляю-4 человека

Диаграмма (Процент употребляющих нецензурные выражения)
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Выводы
Подавляющее большинство опрошенных употребляет нецензурную лексику (52%)

Употребляют непостоянно - 28%
Не употребляют вообще - всего 19%

7
2 вопрос. Назовите причины, побудившие вас к употреблению нецензурной лексики. 
Среди причин, повлекших употребление нецензурной лексики, названы: а) Желание выглядеть старше (6 человек)

б) Желание повысить свой авторитет (5 человек)

в) Считают употребление мата современным и модным (3 человека)

г) Желание не выделяться из общей массы, быть ,,как все” (3 человека) 
д) Другие причины (3 человека)
Диаграмма (причины употребления нецензурной лексики).
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Выводы
На лицо неправильное восприятье подростками сущности понятия ,,взрослый человек”,  ложное понимание авторитета, плохо развитое эстетическое отношение к жизни, наличие так называемого ,, стадного инстинкта”.

3 вопрос. Считаете ли вы употребление нецензурной лексики вредной привычкой, от которой нужно избавляться?

14 человек ответили нет, 7 человек ответили да. 
Диаграмма (желание избавиться от вредной привычки)
[image: image3.emf]Да

Нет


Выводы

66%, то есть большинство респондентов, не считают употребление нецензурной лексики вредной привычкой, так как, по их мнению, это не наносит вред здоровью, как, например, курение.
34% считают мат вредной привычкой, от которой нужно избавляться. 

                      Вот такие неутешительные результаты соцопроса у меня получились, которые подтверждают  выдвинутую мной в начале работы  гипотезу о том, что подавляющее большинство подростков не считают употребление   нецензурной лексики вредной привычкой и не видят необходимости от нее избавляться. Я считаю, что это опасное явление и его надо срочно преодолевать.
В бывшем СССР за произнесение нецензурщины в общественном месте органы правопорядка могли наложить взыскание в виде штрафа в размере определенной суммы, опираясь на закон, без всякой проволочки, без судов. Нагрешил - расплачивайся, и такой порядок дисциплинировал людей. Сейчас этого нет. Если кто-то кого-то оскорбил, решать конфликт следует, обратившись к мировым судьям. Неужели для этого нужен специальный закон?! Неужели мы все так больны, что не можем уже понять, что плохо, а что хорошо?! Особенно больно слышать, когда дети разговаривают матерным языком. Где они могли этому научиться? В семье, детском саду, в школе, на улице? А ведь они, подрастающее поколение - будущее нации. Каково им будет жить, какие у них будут ценности, если с детства они уже нездоровы? Как и кто может воспитывать молодое поколение? Все это очень важно. 

  5 февраля 2003 года, Госдума приняла закон "О государственном языке РФ". Закон накладывает ряд ограничений при использовании русского языка как государственного, и, в частности, "не допускается использование просторечных, пренебрежительных и бранных слов и выражений, а также иностранных слов при наличии общеупотребительных аналогов в русском языке". Надо чтобы он действовал.
         Нецензурные слова и выражения  должны быть запрещены к использованию в печатных изданиях, средствах массовой информации и общественных местах. В обычной жизни применение ненормативной лексики тоже недопустимо, поскольку эти слова несут в себе унизительный смысл и наносят грубое оскорбление личности, за которое предусмотрена уголовная ответственность. Так что если кому то трудно понять и принять этические общественные нормы, то на вопрос: «Почему нельзя ругаться матом?» – можно дать и такой ответ: «Для того чтобы не подвергнуться наказанию за противоправное деяние». Этимология нецензурных слов имеет несколько версий. По одной ( я о ней говорил выше) нецензурные слова – не что иное, как формулы магических заклинаний древних волхвов. Возможно, так и есть на самом деле. Однако если вы не шаман или колдун, проводящий обряды, то вам следует подумать о том, как отучиться ругаться матом. Почему люди употребляют непечатные словечки? В основном, с помощью мата они экспрессивно выражают свои эмоции, демонстрируя при этом убогость собственного лексикона. А юные любители ненормативной лексики с помощью «взрослых» запретных слов, пытаются доказать, что они уже не дети. И то и другое недостойно умного человека. 

Поэтому, если в чьей-то  речи проскакивают нецензурные слова-паразиты, надо попробовать воспользоваться советами как перестать ругаться матом:
-сначала необходимо осознать, что употребление бранных слов (а по одной из версий мат – это даже не ругань, а насылаемые проклятия), наносит реальный вред. Слово – материально, и негатив, который вы отправляете с помощью нецензурной брани, вернется к вам бумерангом.

Итак: как отучиться ругаться матом: способ первый. Если для вас нецензурно выругаться означает снять эмоциональное напряжение или сбросить накопившуюся дурную энергетику, то здесь все довольно просто – постарайтесь меньше нервничать, а уж в неизбежных случаях контролируйте свою речь, заменяя нецензурное слово близким по звучанию, но при этом не матом. Забавным примером может послужить выражение «египетская сила», которое любит герой одного из семейных сериалов. Или «пипец» – словечко, популяризированное молодежным сериалом о студенческой жизни. Но в идеале необходимо вообще избавляться от слов, загрязняющих вашу речь.

-способ второй. Раз употребление непечатных выражений по нормам общества является проступком, значит должно последовать наказание (физическое или моральное). Например, за вылетевшее непотребное словцо можно давать себе щелбан или больно щипать. Или надеть на руку резинку, и после каждого мата, оттягивать ее и затем резко отпускать, нанося удар. Со временем в сознании произнесение нецензурных слов станет ассоциироваться с болезненными ощущениями. В качестве морального наказания используется замещение одной эмоции на другую. То есть, когда очень хочется выругаться, губы растягивают в широкой улыбке. У этого метода есть два положительных момента: с одной стороны человек испытывает неловкость за глупую и неуместную улыбку, а с другой учится переключать эмоции.

- способ третий. Для того чтобы из вашей лексики исчезли нецензурные выражения, нужно исключить из круга общения людей эксплуатирующих образ «пьяного сапожника». Проще говоря, начинайте общаться с теми, кто не поощряет употребление мата, и со временем он автоматически пропадет из вашего разговорного языка. Помните, любой способ хорош тогда, когда вы по-настоящему хотите избавиться от сквернословия.

Говорят, что каждый живущий на земле индивидуум имеет не только физическое тело, но и еще невидимые тела: эфирное, астральное, ментальное, каузальное (или причинное), которые в совокупности называют аурой. У кого все перечисленные тела чистые, без изъянов, тот и считается здоровым. А у кого они не в порядке - сами понимаете... Скажу главное: из-за мата особенно страдает ментальное тело (тело мысли). Подумал - сказал - изменил энергетический уровень. И все это отражается на физическом теле человека. Каузальное тело, так называемое причинное, отражает все наши жизненные ситуации, хорошие и плохие, правильные и неправильные поступки, которые тоже сказываются на здоровье физического тела. Как видите, все взаимосвязано, все переплетается. И я думаю, это следует знать, дабы избежать неприятностей. 

Матерящийся человек может осознавать, что приносит вред себе и окружающим, но порой он не догадывается, что он наносит непоправимый вред своему потомству. Наши гены как бы «слышат» все наши слова, а так же запоминают их и записывают в генетическом коде. Матерные слова так же отрицательно действуют на генетический код ругающегося человека, записываются в нем, становятся проклятием для самого человека и его наследников. Точно такое же влияние происходит у человека курящего, пьющего, преступника, совершающего другие вещи, которые по Библии именуются как «грех». Все, что доказано генетикой так же тесно можно совместить со строками из Библии: «Я Господь, Бог твой, Бог ревнитель, за вину отцов наказывающий детей до третьего и четвертого рода, ненавидящих Меня» 

        Защитить себя от разрушающего воздействия мата, нецензурных слов и прочих энергетических нападок поможет  только  упорная работа над собой, после того как каждый глубоко осознает всю пагубность и вред мата и нецензурных слов.

Выводы по итогам исследовательской работы.

1). Подтверждена выдвинутая гипотеза.

В ходе соц. опроса, в результате исследования полученных данных  установлено, что подавляющее большинство подростков не считают употребление нецензурной лексики вредной привычкой и не видят необходимости от нее избавляться.

2). Найдено научное обоснование вреда, который наносит подростку употребление нецензурной лексики.

3).Из анализа соц. опроса выявлены направления работы с подростками по проведению профилактики сквернословия:
- Объяснение подросткам смысла понятий взросления, авторитета, недопустимости строить своё поведение по принципу: ,,Делай как все!”
- Необходимость проведения бесед о вреде сквернословия с использованием медицинских данных, религиозной литературы.

- Необходимость работы по воспитанию эстетического вкуса, по воспитанию критического отношения к проявлениям моды.  
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